
Аннотация к учебной программе  Швейное дело. 

  

Учебная программа для учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составлена на основе Адаптированной основной образовательной 

программы для учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МАОУ ООШ «Развитие» г. Томска.  

Рабочая программа 5-6 класса рассчитана на 6 часов в неделю, 204 часа в год. 

Рабочая программа 7-9 класса рассчитана на 7 часов в неделю, 238 часов в год. 

С 5-9 класс обучения входит 1 час в неделю черчению, 34 часа в год.  

            Программа по профильному труду в 5-9 –х классах определяет содержание и 

уровень основных знаний и умений учащихся по технологии ручной и машинной 

обработки производственных материалов, в связи с чем определены примерный перечень 

профилей трудовой подготовки: «Переплетно-картонажное дело», «Швейное дело», 

«Сельскохозяйственный труд», «Подготовка младшего обслуживающего персонала», 

«Цветоводство и декоративное садоводство», «Художественный труд» и др. Также в 

содержание программы включены первоначальные сведения об элементах организации 

уроков трудового профильного обучения. Структуру программы составляют следующие 

обязательные содержательные линии, вне зависимости от выбора общеобразовательной 

организацией того или иного профиля обучения. Материалы, используемые в трудовой 

деятельности. Перечень основных материалов используемых в трудовой деятельности, их 

основные свойства.  Происхождение материалов (природные, производимые 

промышленностью и проч.). Инструменты и оборудование: простейшие инструменты 

ручного труда, приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе 

инструментов и оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства инструмента и 

оборудования ― качество и производительность труда.  

На уроках труда у учащихся формируются знания и умения, необходимые им в 

дальнейшем для овладения хозяйственно-бытовым, обслуживающим трудом, доступным 

ремеслом. Процесс учебно-трудовой деятельности благотворно влияет на развитие 

психофизических функций, общей и мелкой моторики, обогащению активного и 

пассивного словаря, развитию коммуникативной функции речи.  

Целью является формирование основ учебной деятельности учащихся с 

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые 

обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение 

доступными видами профильного труда. 

Достижение этой цели реализуется следующими задачами: 

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности; 

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 

знакомую деятельность, контролировать и оценивать её результаты в опоре на 

организационную помощь педагога. 

 

 

 
 


