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ПЛАН 
работы психологической службы 

на 2024-2025 
 
Цель работы психологической службы - психологическое сопровождение 

личностной и социальной адаптации детей и подростков в процессе обучения. 
Задачи психологической службы: 

1. Психологическое сопровождение всех участников образовательной деятельности. 
2. Содействие полноценному личностному и интеллектуальному развитию детей на 

каждом возрастном этапе с учетом их индивидуальных особенностей, 
формирование навыков самообслуживанию, саморегуляции и создание условий 
для успешной социализации и адаптации в обществе. 

3. Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-
педагогического изучения детей с учетом их физиологического развития 
(совместно с медицинским работником школы). 

4. Содействие созданию условий для полноценного труда и сохранению 
психологического здоровья педагогов, членов администрации школы. 

5. Обеспечение полноценного личностного, интеллектуального и профессионального 
развития человека на каждом возрастном этапе. 

6. Оказание помощи детям, подросткам, педагогам и родителям в экстремальных и 
критических ситуациях. 

7. Консультирование родителей и лиц, их заменяющих, по вопросам воспитания 
детей, создания благоприятного семейного микроклимата. 

 

План работы психологической службы 
на 2024-2025 учебный год 

№ 
п/п 

Наименование 
работы 

Сроки проведения Категория Ответственный 

1 Психодиагностическая работа 
1.1 Диагностика 

обучающихся для 
определения 

актуального уровня 
развития и 

выстраивания 
индивидуальной 

траектории развития 
ребенка. 

Наблюдение 
адаптации 

Сентябрь 
 Май 

Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 
учитель-

дефектолог, 
учитель-
логопед, 

социальный 
педагог 

1.2 Диагностика 
адаптации вновь 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 



прибывших 
учащихся 

учитель-
дефектолог, 

учитель-
логопед 

1.3 Посещение занятий 
с целью контроля 

динамики 
поведения детей 
«группы риска» 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог, 

заместитель 
директора по 

ВР 
1.4 Обследование детей 

по запросу классных 
руководителей и 

родителей (законных 
представителей) 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

2 Коррекционно-развивающая работа 
2.1 Проведение 

коррекционно- 
развивающих 

занятий по 
адаптированной 
образовательной 

программе с детьми 
ОВЗ. 

В течении года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 
учитель-

дефектолог, 
учитель-
логопед 

2.2 Проведение 
групповых и 

индивидуальных 
занятий, бесед с 
обучающимися 
«группы риска» 

В течении года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог, 

заместитель 
директора по 

ВР 
2.3 Проведение 

коррекционно-
развивающих 

занятий по 
требованию 

В течении года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

3 Психологическое просвещение и профилактика 
3.1 Выступления на 

общешкольных, 
классных 

родительских 
собраниях  

По запросу Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

3.2 Индивидуальные 
беседы с учащимися, 

состоящими на 
учете, 

пропускающими 
занятия без 

уважительной 
причины, 

совершающими 
правонарушения 

В течении года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог, 

социальный 
педагог, 

заместитель 
директора по 
ВР, классный 
руководитель 



3.3 Проведение 
психологических 

бесед для учащихся 
по теме 

«Профилактика 
употребления 
алкоголя, ПАВ 

среди подростков» 

В течении года Учащиеся  
5 - 9 классов 

Педагог-
психолог, 

медицинские 
работники 

4 Психологическое консультирование 
4.1 Индивидуальное 

консультирование 
родителей (законных 

представителей) 

По запросу Родители 
(законные 

представители) 

Педагог-
психолог 

4.2 Индивидуальное 
консультирование 

обучающихся 

По запросу Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

4.3 Индивидуальное 
консультирование 

педагогов 

По запросу Педагоги Педагог-
психолог 

5 Методическая работа 
5.1 Подготовка 

коррекционно-
развивающих 
программ для 

работы с учащимися 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

5.2 Посещение уроков. 
Психологическое 
сопровождение 

образовательной 
деятельности 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

5.3 Подготовка к 
коррекционно-
развивающим 

занятиям 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

5.4 Психологический 
мониторинг процесса 
личностного развития 

обучающегося 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

5.5 Анализ и обработка 
результатов 

психодиагностики 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 

5.6 Подготовка 
опросников и тестов 

В течение года Учащиеся  
1 – 12 классов 

Педагог-
психолог 
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