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1. Пояснительная записка 
 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" составлена в 
соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 24.06.2023) «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 05.07.2023г.); 

• Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержден приказом 
Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1599; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115»); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28);   

• Уставом МАОУ ООШ «Развитие» г. Томска; 

• Адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ ООШ «Развитие» г. Томска, 
разработанной на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 
1026); 

•  Локальные акты МАОУ ООШ «Развитие» г. Томска. 
 

2. Общая характеристика учебного предмета «Природоведение»: 

Природоведение – интегрированный естественно – научный курс, который сочетает в 
себе элементы биологии, географии и других естественных наук. 

Курс «Природоведение ставит своей целью освоение знаний о многообразии природных 
объектов, развитие интереса к изучению природы, воспитание положительного эмоционально-
личностного отношения к природе и применение практических сведений в повседневной жизни 
учащимися с нарушениями интеллекта. 

Основными задачами курса «Природоведение» являются: 
- сообщение элементарных знаний о живой  и неживой природе; 
- демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой: 
- формирование географических представлений о формах поверхности, водоемах, 

населении, городах и др.; 
- формирование предметных и общеучебных умений и навыков; 
- воспитание патриотических чувств, видения красоты природы, бережного 

отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями 
природоохранительной работы; 

- воспитание социально значимых качеств личности; 



- формирование умений применять полученные знания в повседневной жизни 
(уход за домашними животными, выращивание комнатных и культурных 
растений); 

- формирование умений оказывать первую доврачебную помощь, соблюдать 
санитарно-гигиенические требования и правила здорового образа жизни. 

В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развиваются, и 
корригируется наблюдательность, память, воображение, речь, логическое мышление (умение 
анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-
следственные связи и зависимости). 
 Первые природоведческие знания умственно отсталые школьники получают в 
дошкольном возрасте и в начальных классах. При ознакомлении с окружающим миром у 
учеников формируются начальные знания  природе: они изучают сезонные изменения в 
природе, знакомятся с временами года и их признаками, наблюдают за явлениями природы, 
сезонными изменениями в жизни растений и животных, получают элементарные сведения об 
охране здоровья. 

Заложенный в программу обязательный минимум знаний обеспечивает преемственность 
на разных ступенях обучения школьников. В рамках природоведения расширяются знания 
учащихся о многообразии природных объектов, полученные на уроках «Мир природы и 
человека» в 1 – 4 классах. Новая ступень изучения окружающей природной среды 
обеспечивается началом систематизации знаний об объектах природы и формировании 
первоначальных представлений о человеке как части Вселенной, о взаимосвязи между миром 
живой и неживой природы, между живыми организмами, между деятельностью человека и 
происходящими изменениями в окружающей среде. Такой подход к отбору содержания 
соответствует как возрастным особенностям развития мыслительных операций у школьников с 
нарушениями интеллекта, так и экологическим требованиям современной жизни. 

Таким образом предполагаемый минимум природоведческих знаний представляет 
возможность более успешного продолжения образования на последующих уровнях развития в 
процессе изучения географии и биологии. 

Кроме вертикальной преемственности, программа обеспечивает и горизонтальные 
межпредметные связи. Содержание программы по природоведению взаимосвязано с 
математикой, русским языком, с основами социальной жизни, физической культурой, 
изобразительным искусством, трудовой подготовкой. 
 
Формирование БУД   учебного предмета "Природоведение": 
Одной из важнейших задач образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) является формирование базовых учебных 
действий (далее – БУД). 
Целью БУД является формирование основ учебной деятельности учащихся с лёгкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его 
подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного 
труда. 
Достижение этой цели реализуется следующими задачами: 
― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 
операционный компонент учебной деятельности; 
― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать 
знакомую деятельность, контролировать и оценивать её результаты в опоре на 
организационную помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 



определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 
особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; определить связи базовых 
учебных действий с содержанием учебных предметов. Согласно требованиям Стандарта, 
уровень сформированности базовых учебных действий обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями определяется на момент завершения обучения школе. 

Базовые учебные действия, формируемые у школьников, обеспечивают, с одной 
стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой 
― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые 
содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной 
деятельности на доступном для него уровне, а также обеспечивают успешность в обучении и 
готовность в дальнейшем к успешной трудовой деятельности. 

К базовым учебным действиям относятся: 
Личностные учебные действия, которые обеспечивают готовность ребёнка принять на себя 
роль ученика, успешно функционировать в этой роли и включение в процесс обучения на 
основе интереса к его содержанию и организации. 
Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом 
этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных 
логических операций. 
Познавательные учебные действия представлены комплексом логических операций, которые 
необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют 
основу для дальнейшего формированиялогического мышления школьников. 
Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с 
взрослыми и сверстниками в процессе обучения. Умение использовать все группы действий в 
различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 
Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением 
школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к 
осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 
ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, 
готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому её восприятию; целостный, 
социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; 
самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей; понимание 
личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и 
правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному 
поведению в природе и обществе. 
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик– ученик, ученик–
класс, учитель−класс); 
• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 
учителем; 
• обращаться за помощью и принимать помощь; 
• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 
быту; 
• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
• доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 
людьми. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 



• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 
вставать и выходить из-за парты и т. д.); 
• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 
предложенному плану и работать в общем темпе; 
• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 
действия и действия одноклассников; 
• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 
принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, 
корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 
• выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 
хорошо знакомых предметов; 
• устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 
материале; 
• пользоваться знаками, символами; 
• читать; писать; выполнять арифметические действия; 
• наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 
действительности; 
• работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 
изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 
таблицу, предъявленных на бумажных и других носителях). 
 
 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

- Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 
Родину; 

- Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре народов, 
населяющих территорию нашей страны. 

- Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 
социально значимых мотивов учебной деятельности. Формирование интереса к 
предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей стране, ее населению, 
традициям, обычаям, культурным и историческим достопримечательностям. 

- Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях. Формирование умения обращаться за помощью к учителю или 
одноклассникам в случае возникновения затруднений при выполнении практических 
работ, заданий в тетради на печатной основе, работе со статьей учебника, наглядным 
материалом (иллюстрациями, образцами полезных ископаемых, гербариями и пр.). 
Формирование готовности обращаться к взрослым и сверстникам в бытовых ситуациях 
на прогулке, в парке, в столовой. 

- Формирование готовности к самостоятельной жизни. Формирование знаний о правилах 
поведения в быту и в природе (соблюдение правил пользования водой в быту, правила 
проветривания помещений).  

- Формирование стремления соблюдать и вести здоровый образ жизни. 
- Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни. 

Формирование знаний безопасного (правильного)поведения в природе и в быту 



(например, соблюдение техники безопасности при пользовании газовой плитой, 
проветривание помещений, мер, принимаемых для очистки воды и поддержания 
чистоты воздуха, измерение температуры воды, воздуха). 

- Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям. Знакомство с многонациональным населением страны, 
традициями и обычаями населения, природными и культурными 
достопримечательностями нашей страны, достижениями науки (полеты в космос, 
переработка полезных ископаемых), формирование стремления поддерживать и 
соблюдать традиции своего региона и своей страны, формирование бережного 
отношения к природным богатствам (ресурсам) нашей страны – экологическое 
воспитание. 

- Овладение начальными навыками в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 
Развитие навыков социальной адаптации через знакомство со своим краем (природа, 
достопримечательности, население, традиции, обычаи и др.) 

 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов  учебного 
предмета «Природоведение» по итогам обучения в 5-6 классах. 

Планируемые предметные результаты освоения учащимися природоведения 5 класс 

Минимальный уровень:  Достаточный уровень: 
-узнавание и называние изученных объектов ( 
формы поверхности, водоемы, небесные тела, 
основные достопримечательности нашей 
страны) на иллюстрациях, фотографиях; 
-представления о назначении изученных 
объектов, их роли в окружающем мире; 
-отнесение изученных объектов к 
определенным группам (нефть – полезное 
ископаемое);  
-называние сходных объектов, отнесенных к 
одной и той же изучаемой группе (полезные 
ископаемые); 
-соблюдение режима дня, правил личной 
гигиены и здорового образа жизни, понимание 
их значение в жизни человека; 
-соблюдение элементарных правил 
безопасного поведения в природе и обществе 
(под контролем взрослого); 
-выполнение несложных заданий под 
контролем учителя; 
-адекватная оценка своей работы, проявление 
к ней ценностного отношения, понимание 
оценки педагога. 

-узнавание и называние изученных объектов 
в натуральном виде в естественных условиях; 
знание способов получения необходимой 
информации об изучаемых объектах по 
заданию учителя; 
-представления о взаимосвязях между 
изученными объектами, их месте в 
окружающем мире;  
-отнесение изученных объектов к 
определенным группам с учетом различных 
оснований для классификации (клевер ― 
травянистое дикорастущее растение; 
растение луга; кормовое растение; медонос; 
растение, цветущее летом);  
-называние сходных по определенным 
признакам объектов из тех, которые были 
изучены на уроках, известны из других 
источников; объяснение своего решения; 
-выделение существенных признаков групп 
объектов; 
-знание и соблюдение правил безопасного 
поведения в природе и обществе, правил 
здорового образа жизни;  
-участие в беседе; обсуждение изученного; 
проявление желания рассказать о предмете 
изучения, наблюдения, заинтересовавшем 
объекте; 
-выполнение здания без текущего контроля 
учителя (при наличии предваряющего и 
итогового контроля), осмысленная оценка 



своей работы и работы одноклассников, 
проявление к ней ценностного отношения, 
понимание замечаний, адекватное восприятие 
похвалы; 
-совершение действий по соблюдению 
санитарно-гигиенических норм в отношении 
изученных объектов и явлений; 
-выполнение доступных возрасту 
природоохранительных действий; 
-осуществление деятельности по уходу за 
комнатными и культурными растениями. 

 
6 класс 

Минимальный уровень: 
 

Достаточный уровень: 
 

-узнавание и называние изученных объектов 
(формы поверхности, водоемы, небесные тела, 
основные достопримечательности нашей 
страны) на иллюстрациях, фотографиях; 
-представления о назначении изученных 
объектов, их роли в окружающем мире; 
-отнесение изученных объектов к 
определенным группам (нефть – полезное 
ископаемое);  
-называние сходных объектов, отнесенных к 
одной и той же изучаемой группе (полезные 
ископаемые); 
-соблюдение режима дня, правил личной 
гигиены и здорового образа жизни, понимание 
их значение в жизни человека; 
-соблюдение элементарных правил 
безопасного поведения в природе и обществе 
(под контролем взрослого); 
-выполнение несложных заданий под 
контролем учителя; 
-адекватная оценка своей работы, проявление 
к ней ценностного отношения, понимание 
оценки педагога. 
 

-узнавание и называние изученных объектов 
в натуральном виде в естественных условиях; 
знание способов получения необходимой 
информации об изучаемых объектах по 
заданию учителя; 
-представления о взаимосвязях между 
изученными объектами, их месте в 
окружающем мире;  
-отнесение изученных объектов к 
определенным группам с учетом различных 
оснований для классификации (клевер ― 
травянистое дикорастущее растение; 
растение луга; кормовое растение; медонос; 
растение, цветущее летом);  
-называние сходных по определенным 
признакам объектов из тех, которые были 
изучены на уроках, известны из других 
источников; объяснение своего решения; 
-выделение существенных признаков групп 
объектов; 
-знание и соблюдение правил безопасного 
поведения в природе и обществе, правил 
здорового образа жизни;  
-участие в беседе; обсуждение изученного; 
проявление желания рассказать о предмете 
изучения, наблюдения, заинтересовавшем 
объекте; 
-выполнение здания без текущего контроля 
учителя (при наличии предваряющего и 
итогового контроля), осмысленная оценка 
своей работы и работы одноклассников, 
проявление к ней ценностного отношения, 
понимание замечаний, адекватное восприятие 
похвалы; 
-совершение действий по соблюдению 
санитарно-гигиенических норм в отношении 
изученных объектов и явлений; 



-выполнение доступных возрасту 
природоохранительных действий; 
-осуществление деятельности по уходу за 
комнатными и культурными растениями. 

 

Система оценки достижений  
Оценка предметных результатов проводится с помощью устных ответов и тестового 

контроля, направленных на определение уровня освоения темы учащимися.  Критериями 
оценивания являются:  

 соответствие достигнутых предметных, личностных результатов обучающихся 
требованиям к результатам освоения адаптированной общеобразовательной программы;  

 динамика результатов предметной обученности, формирования базовых учебных 
действий. 

Устный ответ 
Оценка « 5» 
 Обнаруживает понимание материала 
 Самостоятельно формулирует ответы 
 Умеет привести примеры 
 Допускает единичные ошибки и сам исправляет. 
Оценка « 4» 
 Обнаруживает понимание материала 
 Самостоятельно формулирует ответы 
 Допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и исправляет их с 

помощью учителя (1-2 ошибки). 
 Допускает ошибки в речи (1-2 ошибки). 
 Оценка « 3» 
 Обнаруживает знание и понимание основных положений темы. 
 Излагает материал недостаточно полно и последовательно. 
 Допускает ряд ошибок в речи. 
 Затрудняется самостоятельно подтвердить пример. 
 Нуждается в постоянной помощи учителя. 
Тестовый контроль 
Все тестовые задания разработаны с учётом групп обученности учащихся и 

предназначены для выявления уровня знаний по заданной теме. 1 группа – выполняет все 
задания тестов. 2 группа – сокращённый объём заданий. 3 группа – задания выбираются 
индивидуально для каждого ребенка. Оценка уровня знаний проводится после изучения темы.  

Критерии оценивания 
1 группа                                                                          
Оценка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена самостоятельно. 
Оценка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 
Оценка 3 ставится, если допущены  более 2 ошибок. 
Не справился с заданием, если допущены более  3 ошибок. 
2 группа 
Оценка 5 ставится, если все ответы правильные и работа выполнена  с небольшой 

помощью. 
Оценка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 
Оценка 3 ставится, если допущены  более 2 ошибок 
3 группа 
Оценка 5 не ставится 
Оценка 4 ставится, если допущена 1  - 2 ошибки. 
Оценка 3 ставится, если работа выполнена небрежно и допущены более 3 ошибок.  



              

4. Описание места учебного предмета в учебном плане 
 В 5 классе учебный предмет «Природоведение» входит в обязательную часть учебного 
плана и учебный предмет «Краеведение», который относится к части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений, входит в предметную область 
«Естествознание». 
5 класс – 3 часа в неделю 
6 класс – 2 часа в неделю. 

Курс «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от 
первоначальных представлений, полученных в дополнительном первом классе и с I—IV 
классах, к систематическим знаниям по географии и естествознанию, но и одновременно 
служит основой для них.  

При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается 
применение следующих педагогических технологий обучения: технологий коррекционно-
развивающего обучения, игровой деятельности, личностно – ориентированного обучения, 
технологий индивидуализации и дифференциации обучения. По мере освоения учащимися 
программ включаются элементы проектной деятельности.   

 Все занятия, как правило, проводятся в игровой, занимательной форме. Ведущими 
методами обучения являются: словесные, наглядные, практические (рассказ, беседа, работа с 
книгой, демонстрация, наблюдение, упражнения, самостоятельная работа и др.) 
 Согласно учебному плану МБОУ ООШИ № 22 г. Томска на изучение предмета 
«Природоведения» отводится:  

Класс 5  класс 6 класс 
Количество часов в неделю 2 часа 2 часа 

Количество часов в год 68 
 часов 

68 
часов 

Количество учебных недель 34 34 
 
 

5. Содержание учебного предмета с указанием форм организации учебных занятий 
5 класс 
Рабочая программа по курсу «Природоведение» состоит из трех разделов:  
«Вселенная», «Наш дом — Земля», «Есть на Земле страна Россия».  
При изучении раздела «Вселенная» учащиеся знакомятся с Солнечной системой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в этой 
области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле. Учитель может познакомить 
школьников с названиями планет, но не должен требовать от них обязательного полного 
воспроизведения этих названий. 

В разделе «Наш дом ― Земля» изучаются оболочки Земли. Содержание понятий 
атмосфера, литосфера и гидросфера, подлежат изучению без ознакомления с 
соответствующими терминами. В разделах «Воздух», «Полезные ископаемые», «Вода», 
«Почва» учащиеся знакомятся с основными свойствами воздуха, воды и почвы, видами 
полезных ископаемых, использованием в хозяйственной деятельности человека, мерами, 
принимаемыми для охраны природных ресурсов. Обучающиеся получают первоначальные 
представления и понятия о поверхности Земли: суши (равнины, холмы, овраги, горы) и 
водоемов (ручьи, реки, озера, пруды, болота, моря и океаны). 

Учитель может использовать на уроке глобус, физическую карту России  и 
политическую карту мира, предназначенные для начальной школы для демонстрации форм 
поверхности Земли и расположения суши и воды на ней, опираясь на основные условные цвета 
суши и воды – зеленый, коричневый  и синий (не раскрывая особенностей построения 
географических карт). 



В процессе изучения раздела «Есть на Земле страна Россия» предполагается 
сформировать у школьников элементарные страноведческие понятия. Учащиеся знакомятся с 
Россией как  единым государством, ее городами, населением, крупнейшими географическими 
объектами. В данном  разделе уместно обобщить знания пятиклассников о своем родном крае, 
более подробно познакомить с основными географическими объектами, занятиями населения, 
достопримечательнотями. 

Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой и 
неживой природе,  полученные в курсе «Природоведение».   

Обобщающие уроки 
- Наш город (посёлок, село, деревня).  
- Рельеф и водоёмы. 
- Растения и животные своей местности.  
- Занятия населения. Ведущие предприятия. 
-  Культурные и исторические памятники, другие местные  достопримечательности. 
-  Обычаи и традиции своего края. 
В процессе изучения природоведческого материала учащиеся должны понять логику 

курса: Вселенная — Солнечная система — планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в связи 
с этим изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезные ископаемые, почва), 
гидросфера (вода, водоемы). 

 От неживой природы зависит состояние биосферы: жизнь растений, животных и 
человека. Человек — частица Вселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, 
показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля. 

Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации к изучению 
предметов естествоведческого цикла, для этого программой предусматриваются экскурсии и 
разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт учащихся и 
позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках. 

Большое количество экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями 
учащихся (наблюдение изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует 
более прочному формированию природоведческих представлений и понятий), так и 
содержанием учебного материала (большинство изучаемых объектов и явлений, 
предусмотренных программой, доступно непосредственному наблюдению учащимися). 

В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, 
программа предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически 
несложные опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководством учителя.  
Предлагаемые практические работы имеют различную степень сложности: наиболее трудные 
работы, выполняются совместно с учителем. 

Требования к уровню базовых учебно-познавательных действий, уровню подготовки 
обучающихся с интеллектуальными нарушениями по природоведению ориентированы на 
овладение наиболее значимыми географическими и биологическими знаниями, приемами 
практической и интеллектуальной деятельности. Рубрика «Знать, понимать, уметь» включает в 
основном требования репродуктивного уровня, нацеленные на воспроизведение основного 
содержания предмета. Однако в программу включены и отдельные требования продуктивного 
характера, к которым относятся формирование предметной деятельности, коммуникативных 
умений и способов деятельности, связанных с соблюдением норм экологического поведения в 
природной среде, сохранением собственного здоровья. 
      Формы организации учебных занятий: комбинированный урок, урок-игра, обобщающий 
урок, контрольный урок, беседы, кроссворды,  викторины, интеллектуальные игры, тестовые 
задания.  

 



Формы контроля: контрольное тестирование. тестовые задания, работа по карточкам, 
ответы на вопросы. 

 

Тематическое планирование 

Тема Количество часов 

Введение  2 
Вселенная  7 
Наш дом — Земля  43 
Есть на Земле страна — Россия 15 
Обобщение раздела «Неживая природа» 1 
  
Томская область на карте России 2 
Времена года, их характеристики 18 
Томск – столица Томской области 10 
Символика России 2 
Обобщение пройденного 2 
Итого; 102 

Проблема патриотического воспитания подрастающего поколения всегда стояла в 
центре внимания образования.  Любовь с своей Родине, стремление  к ее процветанию является 
основой могущества государства. Содержание программы «Краеведение» заключается в том, 
что в ней сочетаются общеобразовательные, занимательные и воспитательные аспекты. 

 
6 класс 

 
Содержание тем учебного предмета   
-Разнообразие растительного мира Земли. Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, 
огорода, луга, водоемов). Строение растений.  
-Деревья, кустарники, травы. Общая характеристика. Дикорастущие и культурные растения. 
-Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные). Береза, клен, тополь, дуб, липа.  
Яблоня, груша, вишня.  
-Деревья хвойные. Ель, сосна, лиственница. 
-Дикорастущие кустарники. 
-Культурные кустарники. 
-Травы (дикорастущие и культурные) . Подорожник, одуванчик, ромашка, укроп, петрушка. 
-Декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид. Места 
произрастания.  
- Лекарственные растения. Зверобой, крапива, ромашка и др. Правила сбора. Использование. 
-Комнатные растения. Уход за комнатными растениями. Герань, бегония, фиалка, 
траденсканция. 
-Растительный мир разных районов Земли. 
-Растения нашей страны 
-Растения своей местности: дикорастущие и культурные. 
-Красная книга России и своего края. 
- Разнообразие животного мира. Различение по внешнему виду, способам питания, 
передвижения. 
-Среда обитания животных. Суша, воздух, водоемы. 
-Понятие животные. Основные группы: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 
птицы, звери (млекопитающие). 
-Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы, кузнечики, муравьи, пчелы. Внешний вид. Место и 
значение в природе.  



-Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место и значение в природе. Морские и речные рыбы. 
-Земноводные. Лягушки, жабы. 
-Пресмыкающиеся. Змеи, ящерицы, крокодилы. 
-Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Место и значение в природе. Ласточки, 
скворцы, снегири, орлы, лебеди, журавли, чайки. 
-Охрана птиц. Птицы своего края.  
-Звери (млекопитающие) Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. 
-Млекопитающие суши. Млекопитающие морей и океанов. 
-Животные рядом с человеком. Домашние животные в деревне и в городе. -
Сельскохозяйственные животные: лошади, коровы, козы, овцы, свиньи.  
-Домашние птицы: куры, утки, индюки. 
-Уход за животными дома или в живом уголке. Аквариумные рыбки. Птицы. Морские свиньи. 
Хомяки. Черепахи. Кошки и собаки. Правила ухода.  
-Животные холодных районов Земли. 
-Животные умеренного поясв. 
-Животные мира нашей планеты. 
-Охрана животных. Заповедники. Красна книга России.  
-Животные своей местности. Красная книга области. 
-Как устроен наш организм. Анатомическое строение. Части тела и внутренние органы.  
-Как работает наш организм. Взаимодействие органов.  
-Здоровый образ жизни. Правила личной гигиены. 
-Осанка. Правила осанки. Причины и профилактика искривлений позвоночника. Гигиена.  
- Органы чувств. Значение органов чувств.  
-Правила гигиены и охрана органов чувств. Профилактика нарушений слуха и зрения. 
-Здоровое питание. Разнообразие продуктов питания. Витамины. Режим и гигиена.  
-Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 
-Оказание первой доврачебной помощи. Помощь при ушибах, переломах, ссадинах. 
Профилактика заболеваний. Выполнение советов врача. 
      Формы организации учебных занятий: комбинированный урок, урок-игра, обобщающий 
урок, контрольный урок, беседы, кроссворды,  викторины, интеллектуальные игры, тестовые 
задания.  

 
Формы контроля: контрольное тестирование. тестовые задания, работа по карточкам, 

ответы на вопросы. 
 
 

Тематическое планирование 
 

Тема    Количество часов   

Растительный мир Земли  23ч 

Животный мир Земли  32 ч 

Человек  10 ч  

Практическое повторение 3 ч 

Итого: 68  

6. Учебно-методический материал и материально-техническое обеспечение 
образовательной деятельности 



Список  учебно – методической литературы: 
1. Природоведение 5 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.М. Лифанова, Е.Н. 
Соломина. -  Москва « Просвещение» 2021 

2. Природоведение 6 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих     
адаптированные основные общеобразовательные программы / Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. 
-  Москва « Просвещение» 2021 

Дополнительная литература для учителя и обучающихся: 
1. Энциклопедия «Я познаю мир» Животные. АСТ-ПРЕСС 
2. Г. В. Семкин Атлас «Страна, в которой я живу». М. РОСМЭН 2006 
3. «Большая энциклопедия животного мира». М. РОСМЭН 2006 
4. «500 удивительных фактов. Животные». М. РОСМЭН 2005 
5. Юный натуралист. «Наблюдаем насекомых». Рут Томсон Маргарет Стефенс М.АСТ-

ПРЕСС.1997 
6. Юный натуралист. «Мир ручьев, прудов и рек». Маргарет Стефенс М. АСТ-ПРСС 1997 
7. Твоя копилка знаний. Окружающий мир. М.РИК Русанова. 
8. Золотой фонд Энциклопедия. Биология. Научное издательство « Большая Российская 

энциклопедия». М. 2003 
9. Золотой фонд. Энциклопедия. Естествознание. Составитель В.Д. Шолле. Научное 

издательство « Большая Российская энциклопедия». М. 2003 
Интернет ресурсы и ЦОР: 
1. ЦОР к учебнику Т.С. Суханова В.И. Строганов 
2.  Естествознание 5 класс. 2е издание М. «Вентана-Граф»2006 
3. Т.С. Суханова В.И. Строганов Естествознание 5 класс Издательский центр «Вентана-Граф» 
4. В.М. Константинов и др. Биология Животные 7 класс 2е издание М. «Вентана-Граф»2005 
5. В.М. Константинов В.Г. Бабенко В.С. Кучменко Биология Животные. 7 класс. Издательский 

центр «Вентана-Граф» 
6. Н.И.Сонин Биология. Живой организм 6 класс 2е издание  М, «Дрофа» 2008 
7. Н.И. Сонин М.Н Сапин Биология Человек.8 класс. 10е издание М. «Дрофа» 2008. 
8. И.Н. Пономарева О.А. Корнилова Биология. Растения. Бактерии. Грибы. 6 класс. 

Издательский центр «Вентана-Граф» 
9. Виртуальный живой уголок. ООО «Физикон» 2008 6-11 Кл. 
10. Н.И. Сонин В.Б. Захаров. Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс. 11 издание 

М. «Дрофа» 2008. 
11. И.Н. Пономарева О.А. Корнилова Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Лишайники. 6 

класс 2е издание «Вентана-Граф» 2005. 
12. А.А. Плешков. Н.И. Сонин. Природоведение 5 класс. 2е издание М. «Дрофа» 2007. 
Демонстрационный и раздаточный дидактический материал: 
1.Глобус Земли  
2. Модель «Планетная система» 
3. Модель «Круговорот воды в природе». 
Средства обучения:  
Технические и электронные средства обучения: 

- автоматизированное рабочее место учителя с программным обеспечением, 
- телевизор, CD/DVD –проигрыватели, 
- аудиомагнитофон,  
- мультимедиапроектор; экран,  
- аудиозаписи музыки к литературным произведениям; 
- презентации по темам. 
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